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特発性間質性肺炎と
診断した猫の１例

城下幸仁1、三井一鬼1,2

（1犬・猫の呼吸器臨床研究会、 2岡山理科大）
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一般社団法人

第44回動物臨床医学会年次大会
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動物臨床医学会

• 利益相反（COI）に関する情報開示

• 発表者名： 城下幸仁、三井一鬼

• 演題発表に関連し、筆頭および共同発表者が開
示すべきCOI関係にある企業等はありません。
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末梢気道および肺実質

牛 木 辰 男 , 小 林 弘 祐 . 1 呼 吸 器 . In : 坂 井 建 雄 , 河 原 克 雅 , 編 集 . カ ラ ー 図 解 人 体 の 正 常 構 造 と 機 能 . 

東 京 : 日 本 医 事 新 報 社 ; 2008 :2-79 .,p24よ り 引 用

気道経由の
刺激要因
（トリガー）

血行性の
刺激要因
（トリガー）
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猫の特発性間質性肺炎（IIPs) ：二つのパターンあり？
4

不整形斑状影びまん性網状影

4. Duffy EC, et al. JFMS Open Rep 2020.

5. Le Boedec K, et al. J Feline Med Surg 2014.

咳(±)、呼吸数増加、びまん性網状影
予後不良＜1y

咳あり、努力呼吸、不整形間質/浸潤影、
治療余地あり？、比較的予後良好＞1y
4. Duffy EC, et al. JFMS Open Rep 2020.

6. Shiroshita Y, et al. ACVIM Forum 2019.

©キャミックLe Boedec K, 2014
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症例
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雑種猫、避妊済メス、10歳
主訴：
慢性呼吸困難、

びまん性肺野異常影

6

環境・
予防歴

トイレに砂不使用、木製ペレット使用、覆いなし。2年前まで
家族で喫煙者あり。殺虫剤、芳香剤、線香、防虫剤、植物
などの環境刺激要因なし。室内飼い。混合ワクチン未接種、
同居動物なし。FeLV/FIV不明

既往症 3年前よりアレルギー性皮膚炎あり療法食に低分子プロテ
イン®、3日に１回アトピカ®内用液7mg/kg/回、サプリメント
を毎日内服していた
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来院経緯および問診
２週間前より終日呼吸数増加を伴った努力呼吸あり

（60/分）、かかりつけ医にてびまん性肺野異常影を

指摘された。

ステロイド注射で反応あり。来院時、テオフィリン

1日２回1/2錠、プレドニゾロン錠1/2錠 SID
（0.66mg/kg）を内服中。

咳なし、ゴロゴロ音なし。

精査加療のため当院呼吸器科受診
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初診時身体検査
8

BW 3.80 kg BCS: 7/9 Ｔ: 38.5℃ Ｐ: 192/分 Ｒ: 64/分

呼吸数増加を

伴った努力呼吸

ゴロゴロ音なし

肺音にて

呼吸音増大
©犬・猫の呼吸器科
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CBCおよび血液化学

WBC 5700 /mm3 BUN 15.2 mg/dl ACT 109 sec

Sta 0 /mm3 Cre 0.87 mg/dl PT 10.5 sec

Seg 2964 /mm3 ALT 53 IU/L APTT 20.3 sec

Lym 2137  /mm3 AST - IU/L Na - mmol/L

Mon 114  /mm3 TChol - mg/dl K - mmol/L

Eos 484 /mm3 GGT - IU/L Cl - mmol/L

Bas 0 /mm3 ALP 178 IU/L

RBC 709 x 104 /mm3 ALB 3.4 g/dl

Plate 22.5 x 104 /mm3 TP 7.9 g/dl

Hb 11.8 g/dl Glu 138 g/dl

PCV 33.8 % TG - mg/dl
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動脈血ガス分析（初診時）

pH 7.29 (7.24～7.45)

PaCO2 26.7 (mmHg) (26～41)

PaO2 80↓ (mmHg) (88~118)

[HCO3
- ] 12.8↓ (mmol/L) (14.5~20.5)

Base 
Excess -12.5 (mmol/L) (-12.5～-1.4)

AaDO2 40↑ (mmHg) (0~20)
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正常範囲
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©2021 VeRMS Study Group

両側肺野に
スリガラス様
陰影

びまん性細網
粒状影

©2021 犬・猫の呼吸器科

胸部X線検査
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©犬・猫の呼吸器科
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12
胸部CT検査
（無麻酔、非造影CT）

びまん性

両側性の網状影

牽引性気管支拡張

©犬・猫の呼吸器科
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鑑別疾患リスト

• 部位：
上気道、中枢気道、
末梢気道・肺実質

• 病変カテゴリー：
閉塞 炎症 感染

閉塞性肺疾患
間質性肺疾患

肺水腫
肺塞栓症
気管支肺炎

誤嚥性肺炎

特発性間質性肺炎(IIPs)
特発性肺線維症

過敏性肺炎
肺腫瘍（原発性/転移性）
慢性好酸球性肺炎
肺の石灰化
猫のブロンコレア

末梢気道病変/
閉塞性細気管支炎

下気道感染症
肺の寄生虫症
細菌性肺炎
真菌性肺炎

肺血栓塞栓症

13

間質性
肺疾患

閉塞性
肺疾患

気管支
肺炎

肺塞栓症

一般社団法人犬・猫の呼吸器臨床研究会編. 一般臨床医のための犬と猫の呼吸器疾患. 東京: エデュワードプレス; 2021.に基づき作成
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気道分泌物
過剰なし

気管支
肺胞洗浄

（BAL）

経気管支

肺生検

（TBLB)

RB4気管分岐部

経気管支肺生検-RB4V2 経気管支肺生検-透視

第1病日
気管支鏡検査

14

© 犬・猫の呼吸器科 ©犬・猫の呼吸器科

©犬・猫の呼吸器科©犬・猫の呼吸器科
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BALF解析
性状 にごり（3+）、粘液（3+）、血性(-)

部位,注入量,回収率 RB2, ５ml X ３回, ４５．３％

総細胞数(/mm3) ７９９↑

正
常

範
囲

８６（５５〜１０５）

Mϕ（%） ７８．１ ８２（７６〜８８）

Neu （%） ２１．３ ↑ ４（２〜６）

Lym （%） ０．５ ３（１〜５）

Eos （%） ０．２↓ １０（４〜１７）

Mast （%） ０．０ ０．０

その他

黒色から濃青色の顆粒を含む
活性化マクロファージ（3+）＊、

異型細胞 （-）、 肺虫（-）

細菌培養 陰性

PCR検査
FHV-1 (-),  FCV (-),  Chlamydophila felis (-), Mycoplasma
felis (-), Bordetella bronchiseptica (-), H1N1 Influenza (-)
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＊プルシアンブルー陰性。所見提供：富士フイルムVETシステム株式会社
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経気管支肺生検（TBLB)
16

• 多数の細胞浸潤
• 固有構造はやや不明瞭
• 泡沫状マクロファージが浸潤し、

好中球および多核巨細胞あり
• 強い炎症に伴う反応性変化

• 反応性の線維増生 病理所見および画像提供：（株）アマネセル
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鑑別疾患リスト

• 部位：
上気道、中枢気道、
末梢気道・肺実質

• 病変カテゴリー：
閉塞 炎症 感染

閉塞性肺疾患
間質性肺疾患

肺水腫
肺塞栓症
気管支肺炎

誤嚥性肺炎

特発性間質性肺炎(IIPs)
特発性肺線維症

過敏性肺炎
肺腫瘍（原発性/転移性）
慢性好酸球性肺炎
肺の石灰化
猫のブロンコレア

末梢気道病変/
閉塞性細気管支炎

下気道感染症
肺の寄生虫症
細菌性肺炎
真菌性肺炎

肺血栓塞栓症
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間質性
肺疾患

閉塞性
肺疾患

気管支
肺炎

肺塞栓症
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治療経過
第01病日 体重3.80kg、無麻酔胸部CT検査、気管支鏡検査（BALF, TBLB)

第02病日 呼吸状態安定、退院。 プレドニゾロン 0.6mg/kg PO SID

第14病日 SRR: 60-70/分、感染症は否定。プレドニゾロン 1.2mg/kg PO SID

第29病日 体重4.30kg、 SRR: 38/分、 運動不耐性Ⅱ/Ⅴ、

飼主評価：やや改善（4/5）。プレドニゾロン 1.2mg/kg PO SID 継続

第57病日 体重4.20kg、 SRR: 38/分、運動不耐性Ⅳ/Ⅴ、

飼主評価：不変（2/5）。プレドニゾロン 1.2mg/kg PO SID 継続

第69病日 体重4.00kg、 RRR: 96/分、運動不耐性Ⅴ/Ⅴ、食欲（-）、

PaO2 44mmHg、CXR悪化、飼主評価：悪化（1/5） 。ICU入院（FIO2 40%)

肺血栓塞栓症と閉塞性細気管支炎を疑い、プレドニゾロン中止、

ヘパリン100U/kg SC+ブリカニール0.01mg/kg SC 1日2回開始

第76病日 体重4.00kg、 RRR: 92/分、ICU管理継続。無麻酔CT 悪化

18
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19
第76病日
(無麻酔、非造影CT）

肺野全域に
胸膜の肥厚

牽引性気管支
拡張などを伴う

重度の網状影

粒状影も散在

縦隔内に軽度の
遊離ガス陰影

中気管気管支
リンパ節の
軽度の腫大

第1病日に比較して
明らかに進行

From Dr. Ikeda

© 犬・猫の呼吸器科
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治療経過
第01病日 体重3.80kg、無麻酔胸部CT検査、気管支鏡検査（BALF, TBLB)

第02病日 呼吸状態安定、退院。 プレドニゾロン 0.6mg/kg PO SID

第14病日 SRR: 60-70/分、感染症は否定。プレドニゾロン 1.2mg/kg PO SID

第29病日 体重4.30kg、 SRR: 38/分、 運動不耐性Ⅱ/Ⅴ、

飼主評価：やや改善（4/5）。プレドニゾロン 1.2mg/kg PO SID 継続

第57病日 体重4.20kg、 SRR: 38/分、運動不耐性Ⅳ/Ⅴ、

飼主評価：不変（2/5）。プレドニゾロン 1.2mg/kg PO SID 継続

第69病日 体重4.00kg、 RRR: 96/分、運動不耐性Ⅴ/Ⅴ、食欲（-）、PaO2 44mmHg

飼主評価：悪化（1/5） 。ICU入院（FIO2 40%)

肺血栓塞栓症と閉塞性細気管支炎を疑い、プレドニゾロン中止、

ヘパリン100U/kg SC+ブリカニール0.01mg/kg SC 1日2回開始

第76病日 体重4.00kg、 RRR: 92/分、ICU管理継続。CXR/無麻酔CT 悪化

第80病日 人道的安楽死、剖検実施

20
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https://en.wikipedia.org/wiki/Cobblestone

© 犬・猫の呼吸器科
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切除肺スライス胸部 CT横断面 病理組織ルーペ像

© 犬・猫の呼吸器科© 犬・猫の呼吸器科 ©ノーバウンダリーズ動物病理

CT画像と病理の相関
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ルーペ
HE

©ノーバウンダリーズ動物病理肺胞壁肥厚がびまん性かつ均一にあり
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©ノーバウンダリーズ動物病理肺葉内に多巣性に線維芽細胞巣あり

中拡
HE

24



第44回動物臨床医学会年次⼤会 2023/11/18

©2023 VeRMS Study Group. 権利者の
許可なく複製、転⽤販売などの⼆次利
⽤することを固く禁じます。 5

第44回動物臨床医学会年次大会

猫
"
特
発
性
間
質
性
肺
炎

"
*
例

城
下
幸
仁

25

剖検肺
強拡大

TBLB

©（株）アマネセル©ノーバウンダリーズ動物病理

肺胞中隔には、線維結合組織の増生・少数の形質細胞、リンパ球、マクロファージの浸潤による拡大・Ⅱ型肺胞上皮細胞の重度の過形成
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強拡
HE

©ノーバウンダリーズ動物病理平滑筋の過形成と肥大が頻繁にあり
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最終診断

特発性間質性肺炎（IIPｓ）
（Idiopathic Interstitial Pneumonias)

27
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考察
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臨床像
• 臨床像は猫のブロンコレア6と異なっていた

29

本症例 猫のブロンコレア6

咳 − ＋

ゴロゴロ音 − ＋

気道分泌物過剰 − ＋

ステロイドの効果 − ＋

経過 亜急性 慢性、緩徐進行性

画像 びまん性網状影 不整形斑状影

6. Shiroshita Y, et al. ACVIM Forum 2019.
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© Cambridge University Press©ノーバウンダリーズ動物病理

空間的および
時相的に均一な
肺胞壁の肥厚

時相の多様性

ネコ本症例

ネコ IPF様疾患7,9 ヒト IPF8,10

ネコのブロンコレア6

©ノーバウンダリーズ動物病理

時相の多様性

30
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ヒト IPF8,10ネコ IPF様疾患7,9

© Cambridge University Press©ノーバウンダリーズ動物病理

ネコ本症例 ヒト DIP８
© Cambridge University Press©ノーバウンダリーズ動物病理
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トリガーは？
• 「びまん性、均一な肺胞壁肥厚」は、経気道要因よりも

血行性に持続的な刺激要因があったことが推察される1,8

• ヒトのNSIPパターンに関連する原因8

• 獣医学におけるびまん性肺胞傷害に関連する原因11

→ 薬剤関連が疑われる

慢性投与していたシクロスポリン ×？

処方食の低分子プロテイン ×？

サプリメント △ 『サプリメント由来の薬剤性間質性肺炎』12,13

32

1. Reinero C. Vet J 2019;243:48-54.

8.  Nicholson AG. Spencer's Pathology of the Lung, 6th ed. Cambridge University Press; 2013:366-408.

11. Jubb, Kennedy & Palmer's Pathology of Domestic Animals, 6th ed. St.Louis: Elsevier; 2016:509-512.

12. 新家葉子. サプリメントが原因と考えられた薬剤性間質性肺炎の1例. 日本内科学会関東地方会 2020;663回:34.

13. 麻生マリ. サプリメントが原因として考えられた薬剤性間質性肺炎の1例. 気管支学 2017;39:470.
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8. Nicholson AG, Rice AJ. Interstitial lung diseases. In: Hasleton P, Flieder DB, eds. Spencer's Pathology of the Lung, 6th ed. 

Cambridge: Cambridge University Press; 2013:366-408. p.376 Table 4

特発性NSIP

膠原病

薬剤

過敏性肺炎

HIV

過去の肺障害

慢性感染

誤嚥の反復

NSIPパターンに関連する原因（ヒト）8
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トリガーは？
• びまん性、均一な肺胞壁肥厚は、経気道要因よりも

血行性に持続的な刺激要因があったことが推察される8

• ヒトのNSIPパターンに関連する原因8

• 獣医学におけるびまん性肺胞傷害に関連する原因11

→ 薬剤関連が疑われる

慢性投与していたアトピカ®内用液 線維化を抑制するのだが？

処方食の低分子プロテイン® 情報なく不明

サプリメント 『サプリメント由来の薬剤性間質性肺炎』12,13
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8.  Nicholson AG. Spencer's Pathology of the Lung, 6th ed. Cambridge University Press; 2013:366-408.

11. Jubb, Kennedy & Palmer's Pathology of Domestic Animals, 6th ed. St.Louis: Elsevier; 2016:509-512.

12. 新家葉子. サプリメントが原因と考えられた薬剤性間質性肺炎の1例. 日本内科学会関東地方会 2020;663回:34.

13. 麻生マリ. サプリメントが原因として考えられた薬剤性間質性肺炎の1例. 気管支学 2017;39:470.
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結語

• 猫のIIPsの１例の臨床・病理像を示した

• 臨床像は、びまん性網状影とスリガラス様陰影を呈
し、ステロイド全身投与は効果なく、亜急性の経過を

とり第80病日で管理困難となった

• 病理像では、肺にびまん性かつ均一に広がる肺胞
壁肥厚、マクロファージ浸潤、胸壁の線維性肥厚を
認めたが、蜂巣肺形成を示さなかった

• ヒト、獣医学における既存のIIPsに合致せず、同様
の病理像を示す猫のIIPsの報告は見当たらない

• トリガーには薬剤が疑われるが同定できなかった
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