
「呼吸器の炎症性疾患‐BALF 中に好酸球が増加する場合とリンパ球が増加する場合‐」

‐会場での討論 

 

Q1: 気管支鏡検査で演者はラリンゲルマスクを用いるということだが、どのように購入し

たらよいか？ また、様々なサイズがあると思うが、できれば汎用サイズを教えてほしい。 

A1: 東機貿が代理店になっているのでそちらに問い合わせてください。私が最も汎用して

いるサイズは#1.5です。#1.0もよく使用します。 

 

Q2: 一次診療の段階で二次診療に紹介する場合、ステロイドは投与したままでよいのか？

精査において不都合はないか？ 

A2: 一次診療の段階で呼吸症状に対し確実に著効を示すことが確認されている場合、あえ

て中断する必要はないと思います。投与中断して呼吸状態が悪化させることは患者も担当

医も望むことではないはずです。二次診療の診察の段階で、精査の必要があるか判断し、

必要があれば、そのためにはどのようにステロイドを減量し、随伴疾患をどのように治療

するか決定いたします。ステロイドが適切に投与されていない場合もありますが、それも

二次診療にて判断しその後の方針を決定いたします。 


